PICCOLA STORIA

DI ALCUNI SPORT

BOWLING

Le radici del bowling risalgono all'antico Egitto. Unaricerca
archeologica ha permesso diritrovare i rimanenti di una delle
prime palle da gioco, databile al 3200 a.C., composta di cereali,
ricoperta di pelle e tenuta insieme da corde di vario tipo.
REGOLE: i giocatori devono colpire con una palla il maggior
numero di birilli, su un totale di 10.

BASEBALL

Il baseball nasce del 1939 a New York. E' lo sport
nazionale degli Stati Uniti d'America. Viene praticato da 2
squadre di 9 giocatori ciascuna, sotto il controllo di uno o
piti arbitri, in un campo a forma di “diamante”. Per segnare
un punto, l'attaccante (battitore) deve riuscire a
completare il giro delle basi e tornare a “casa base”.

CALCIO

Le prime tracce del gioco del calcio si hanno a partire dal |l
secolo a.C. Il calcio & uno sport di squadra: 2 squadre di 11
giocatori giocana con un pallone sferico su un campo
rettangolare, con due porte. Vince la partita chi segna pit
punti (detti goal o reti), facendo passare il pallone oltre la
linea della porta avversaria..

AMERICAN FOOTBALL

Il football americano & uno sport di squadra originario degli
Stati Uniti. Le partite durano 60 minuti (divisi in 4 tempi di
15') e vengono disputate da 2 squadre composte da 11
giocatori. Lo scopo del gioco & conquistare il territorio
avversario: le squadre cercano di raggiungere la meta
situata nella zona avversaria per posizionarvi la palla.

BASKET

Il basket si gioca in 2 squadre avversarie di b elementi
ciascuna, in un campo rettangolare. Scopo del gioco & far
entrare con le mani la pallain un canestro fissato a un
tabellone posto in alto alle estremita contrapposte dei due
settori del campo. Il canestro vale 1 punto, se effettuato su
tiro libero; 2 punti, se su azione di gioco; 3 punti, se da una
distanza superiore a 6,25 m

VOLLEYBALL

La pallavolo & un gioco a squadre: si svolge tra due squadre n
di 6 giocatori ciascuna in un campo rettangolare con una ‘

rete al centro. Lo scopo del gioco é realizzare punti facendo
cadere la palla nel campo avversario. Per ogni azione di
gioco, la squadra ha a disposizione tre tocchi per inviare la
palla nel campo avversario.




DOMANDE:

1. Le radici del bowling risalgono a: Antichi greci Antico Egitto

2. Come era fatta una delle prime palle da gioco :

composta di riso, ricoperta di pelle e tenuta insieme da corde di vario tipo

composta di cereali, ricoperta di stoffa e tenuta insieme da corde di vario tipo

composta di cereali, ricoperta di pelle e tenuta insieme da corde di vario tipo

3. Quantisono i birilli da buttare giu nel bowling? 121110
4. |l gioco del baseball nasce in America SI | INO
5. Nel baseball ci sono 2 squadre di quanti giocatori ? 9 |11

6. |l campo da baseball ha una forma particolare, quale ?

7. Nel baseball, come si chiama l'attaccante?

pivot

battitore

terzino

8. Le prime tracce del calcio si hanno a partire dal 2 secolo a.C.

3 secolo a.C.

9. Il campo di calcio ha la forma di un

10. Nel football americano le partite durano:

60 minuti divisi in 2 tempi da 30 minuti

90 minuti divisi in 2 tempi da 45 minuti

60 minuti divisi in 4 tempi da 15 minuti

11. Quanto vale il canestro fatto da una distanza superiore a 6,25m?

12. Nella pallavolo quante volte si puo toccare la palla prima di inviarla nel campo avversario?




