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Spett.le RISPO
c.a. Dirigenti scolastici
Loro Sedi

Oggetto: Formazione CTS Sportello Autismo: “Proteggere e prendersi cura - come

.....

“Quando allievi cosi speciali [...] entrano a scuola nulla puo restare com’era: I’'organizzazione,
la didattica,le relazioni devono modificarsi perché ogni forma di adattamento degli allievi al
contesto dipende primariamente da quanto coordinamento e quanta flessibilita vengono messi in
campo”

(Cottini, 2013).

La scuola & chiamata a gestire la crisi comportamentale, quando essa si presenta, in modo
competente, consapevole e pianificato, mettendo in sicurezza per quanto possibile I'alunno stesso, gli
altri e tutto il personale scolastico, impedendo anche I'’eventuale danneggiamento di attrezzature e/o
beni scolastici.

Le crisi comportamentali vengono sempre pil segnalate dai docenti in alunni, bambini e
ragazzi, con autismo, con ADHD, con disturbo oppositivo-provocatorio e in alunni con problemi
emotivi, familiari e sociali. Si rende necessario che, nel momento in cui ci si trova in una situazione
critica, venga attuato un intervento consapevole nel corso del quale ciascuno sappia cosa fare e come
farlo, tenendo conto che nell’affrontare una crisi comportamentale si viene coinvolti anche dal punto
di vista psicologico, affettivo e relazionale.

Durante il corso verranno trattati gli argomenti sopra delineati e saranno simulati interventi di
gestione della crisi comportamentale, per comprendere e sperimentare azioni efficaci che I'adulto
potra attivare in sicurezza.

Obiettivi del corso:

e Fornire strumenti adeguati per approcciarsi in maniera consapevole e sapersi muovere intorno
all’alunno

e Simulare azioni efficaci durante la comparsa di un comportamento-problema

e Acquisire posizioni di sicurezza per controllare la situazione

e Gestire i momenti conflittuali e le emozioni correlate, attraverso la consapevolezza della
situazione che si sta vivendo

e Condivisione e confronto di esperienze vissute
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Formatori:

e Matilde Cavaciocchi counselor e insegnante di judo

e Stefania Vannucchi Componente del Comitato Tecnico Scientifico del CTS e Sportello Autismo,
presso I'lC Gandhi di Prato. Docente esperto in disabilita psicofisica e sensoriale individuato
dalle Federazioni delle Associazioni di persone con disabilita e loro familiari nonché dell’AID,
per la regione Toscana. Elenco allegato al D.M. 762/2014 e D.D. 760/2014.

e Roberta Facondini docente specializzata referente del CTS e Sportello Autismo Prato. Docente
esperto in disabilita psicofisica e sensoriale individuato dalle Federazioni delle Associazioni di
persone con disabilita e loro familiari nonché dell’AID, per la regione Toscana. Elenco allegato
al D.M. 762/2014 e D.D. 760/2014

Calendario:

10, 17 aprile docenti scuola infanzia e primaria dalle ore 17.00 alle ore 19.00. Totale partecipanti 25
persone

24 aprile e 8 maggio docenti scuola secondaria primo e secondo grado dalle ore dalle ore 17.00 alle
ore 19.00. Totale partecipanti 25 persone

15 maggio restituzione docenti scuola infanzia e primaria dalle ore 17.00 alle ore 19.00. Totale
partecipanti 25 persone

22 maggio restituzione docenti scuola secondaria primo e secondo grado dalle ore 17.00 alle ore
19.00. Totale partecipanti 25 persone

Al corso, tenuto interamente in presenza presso la palestra della Scuola primaria Gandhi (Via
Mannocci, n. 23/G), potranno accedere 25 partecipanti per la Scuola secondaria e 25 per le Scuole
dellinfanzia e primaria, secondo I'ordine di iscrizione, da effettuarsi tramite i link sottosegnati:

link iscrizione Scuola secondaria I° e 11° grado https://forms.gle/gxnsNupDDAHwWfRgdA

link iscrizione Scuola infanzia e scuola primaria. https://forms.gle/hQXt9H4Sx59L7TKHAG
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